
團體神人生活訓練與操練（一） 
從福音朋友至活力同伴 

建立有活力，有新人，有方向的家中團體生活！ 

把新人建造到團體生活裏！ 

把活力排在家中實行出來！ 

特點：  
1． 訓練地點：——在你家裏！ 

2． 誰帶訓練：——你帶訓練！ 

3． 訓練什麼：——幫助新人與弟兄姊妹成為活力同伴！ 

內容： 以 12 周的初信操練，把照顧者與新人聯在一起，成為活力同伴。所有訓練與

操練材料都免費提供。 
方法：  

1． 找出三兩位弟兄姊妹作照顧者，作你的幫手。 

2． 每週召集一次訓練，介紹追求材料(20 分鐘)，討論本周操練項目(20 分

鐘)，分享互動(20 分鐘)。 

3． 周中其餘時間，由照顧者與新人保持經常聯絡，落實操練專案。 

4． 參加二月 18 號之四堂“家主訓練”，並領材料。 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

初信訓練家主登記 

________ 我願意在我家裏舉辦這訓練，並找兩三個幫手作照顧者，實行以活力排方式照

顧新人。 (注* 主辦人可以是弟兄，也可以是姊妹。若是姊妹，則找一群姊妹們一同操

練。訓練地點可在家裏，也可在公共場所，或在網上。只要大家願意一周聚集一次即可) 

姓名:_______________________________    家(訓練單位)名:______________________ 

所屬召會:___________________________    十二周訓練開始日期:_________________ 

電郵:_______________________________ 


